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Sprekers Medisch & Publieksprogramma	
Prof. dr. Ellen Blaak (Universiteit Maastricht)
Prof. dr. Inez de Beaufort (Erasmus MC)
Prof. dr. Jan-Willem Greve (AZ Maastricht)
Prof. dr. Lisbeth Mathus-Vliegen (AMC)
Prof. dr. Hanno Pijl (LUMC)
Prof. dr. Pieter Sauer (UMC Groningen)
Dr. Tatjana van Strien (UMC St. Radboud)
Dr. Tommy Visscher (VUmc)

Speakers Scientific Program
Rachel Batterham, MD PhD (U.K.)
Nick Finer, MD (U.K.)
Philippe Froguel, MD PhD (U.K./ France)
Philip James, CBE MD DSc (U.K.)
Michael Jensen, MD (U.S.A.)
Frank van Lenthe, PhD (NL)
Jarl Torgerson, PhD (Sweden)

Accreditering
Accreditatie is voor de verschillende specialismen aangevraagd.
Deelnemers ontvangen aan het einde van de dag een certificaat.
(zie www.federa.org)  

Het Cahier Obesitas van de Stichting Bio-Wetenschappen  
en Maatschappij dient als lesmateriaal.

Kosten en betaling
Publieksdag € 40,--
Scientific Meeting € 50,--
Scientific Meeting FMWV leden  € 40,--
Scientific Meeting Studenten, AIO’s, OIO’s € 40,--
De kosten bij inschrijving aan de zaal zijn € 10,-- hoger. 

Obesitas: new insights and challenges!

Locatie
Leids Universitair Medisch Centrum (LUMC) 
Collegezaal 1 en 5
Albinusdreef 2  
Leiden

Bereikbaarheid
Het LUMC is het snelst, gemakkelijkst en goedkoopst te bereiken 
per trein: het LUMC ligt naast het NS-station Leiden-Centraal. Er 
bevindt zich een betaalde parkeergarage naast het LUMC.

Organisatie
Federatie van Medisch Wetenschappelijke Verenigingen (FMWV) 
met Programmacommissie.

Inschrijving en betaling
Aanmelden en betalen: via www.federa.org of via aangehecht  
antwoordkaartje. Alle deelnemers krijgen schriftelijke bevestiging.
 
Meer informatie
Federatie van Medisch Wetenschappelijke Verenigingen (FMWV)
Jorine Boet-Snoek 

Erasmus MC 						    
JNI Gebouw Ae-kamer 408 				  
Postbus 2040						    
3000 CA  Rotterdam					   
T. 010-704 3798 					   
E. j.boet@federa.org					   
W. www.federa.org	 				  
			 

Brochure ontwerp: 
WOL75ontwerpen I Amsterdam / Nijmegen I info@wol75.nl I www.wol75.nl
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Scientific Program lecture hall 5 
Obesitas: new insights and challenges!

Causes and pathogenesis of obesity 
chairman: Roger Adan

 9.15	 Registration and coffee
 9.50	 Welcome and introduction			    
	 Jaap Seidell 
10.00	 Obesity as a public health problem 
	 (prevalence, trends, health, consequences and costs) 	
	 Philip James
10.30	 Control of food and body weight			 
	 Rachel Batterham
11.00	 Adipose tissue regulation in obesity
	 Michael Jensen
11.30	 Genetic basis of obesity: new insight		
	 Philippe Froguel
12.00	 Lunch

Prevention and management 
chairman: Jaap Seidell 

13.30	 Environmental and/or lifestyle approaches?	
	 Frank van Lenthe
14.00	 Pharmacological contributions			 
	 Nick Finer
14.30	 Surgical interventions for obesity
	 Jarl Torgerson	
15.00	 Tea break

lecture hall 1

15.30	 FEDERA-Award 2008				  
15.45	 FEDERA-lecture 
	 Laureate (USA) 
16.30	 Drinks

Overweight and obesity are increasingly becoming a problem for 
those affected and society at large and substantially contributing 
to the total burden of disease in most parts of the world. Recent 
research led to new insights into the societal and pathophysiologi-
cal determinants of obesity and new evidence for the effective-
ness and efficiency of various therapeutic alternatives. We are, 
however, still a long way from comprehensive approaches to 
managed chronic care for obese patients. Similarly, despite the 
many initiatives in this direction, only few documented comprehen-
sive programs appear to be effective in the prevention of obesity. 
This special annual symposium brings together the best experts in 
the frontlines of obesity research in The Netherlands and the rest 
of the world and will provide the participants with state-of-the-art 
information about the latest in obesity research and management. 
The FEDERA award winner will illustrate these developments.

Overgewicht en obesitas vormen een steeds groter probleem,  
niet alleen voor de direct betrokkenen, maar ook voor de maat-
schappij door de steeds grotere ziektelast overal in de wereld. 
Recent onderzoek heeft veel kennis opgeleverd over de aard  
en omvang, alsmede  mechanismen van ontstaan van obesitas.  
Ook ontstond er meer kennis over de doorgaans betrekkelijke  
effectiviteit van de diverse therapeutische mogelijkheden.  
Er bestaan nog weinig beproefde, ketenzorgachtige benaderingen 
voor behandeling van patiënten met aanzienlijk overgewicht. 
Vanwege de aanzienlijke maatschappelijke invloeden wordt wel 
van een ‘obesogene’ en steeds vijandiger samenleving gesproken. 
Overigens zijn er maar weinig beproefde preventieve programma’s. 
In het wetenschappelijk gedeelte van deze MWD komen toonaan-
gevende onderzoeksbevindingen uit de frontlinie van het onder-
zoek ter sprake en ontrolt zich een beeld van de toekomstige zorg.  
De Amerikaanse Federa prijswinnaar zal de vooruitgang in kennis 
uitstekend kunnen verwoorden. 

Oorzaken van Obesitas 
voorzitter: Henriette Delemarre 

9.15	 Registratie en koffie
9.50	 Welkom en introductie
	 Henriette Delemarre 
10.00	 Obesitas als volksgezondheidsprobleem			 
	 Tommy Visscher
10.30	 Regulatie van lichaamsgewicht en eetgedrag	
	 Pieter Sauer 
11.00	 Energiegebruik schiet tekort				  
	 Ellen Blaak
11.30	 Psychologische oorzaken van obesitas			 
	 Tatjana van Strien
12.00	 Lunch (Presentatie van Cahier Obesitas van  
	 de Stichting Bio-Wetenschappen en Maatschappij)

Aanpak van Obesitas 
voorzitter: Ronald Stolk 

13.30	 Behandeling van obesitas of comorbiditeit?			 
	 Hanno Pijl
13.50 	 De rol van geneesmiddelen					   
	 Lisbeth Mathus-Vliegen 
14.10	 Chirurgische behandeling			 
	 Jan-Willem Greve
14.30	 Maagverkleinende chirurgie in de obesogene  
	 samenleving Inez de Beaufort 
15.00	 Theepauze
15.30	 FEDERA-Prijs 2008					   
15.45	 FEDERA-voordracht door de laureaat
16.30	 Borrel

Aanmelden en betalen kan via www.boerhaavenet.nl
www.federa.org of via aangehechte antwoordkaart.  

Achternaam 			   Voorletter(s)

Titel

Instituut

Afdeling

Adres

Postcode 			  Plaats

Telefoon

E-mail

          Wenst deelname aan Publieksdag ad € 40,--

          Wenst deelname aan de Scientific Meeting ad € 50,--

          Wenst deelname aan de Scientific Meeting  
          tegen gereduceerd tarief ad € 40,--
         (alleen voor studenten, OIO’s en AIO’s )

         Wenst deelname aan de Scientific Meeting tegen  
         gereduceerd tarief ad € 40,-- (alleen voor FMWV-leden)

De administratie van Boerhaave Commissie wordt hierbij 
gemachtigd om éénmalig de deelnemersbijdrage af te schrijven. 

Bank/gironummer 

T.n.v.

Plaats 			   Datum

Handtekening
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Antwoordkaart 
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